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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
barrio camilo 

duque
virtual (WHATSAPP)

virtual 

(WHATSAPP)

virtual 

(WHATSAPP)

barrio camilo 

Duque
virtual (WHATSAPP)

HORA 2:00 a 3:30 2:00 a 3:30 2:00 a 3:30 2:00 a 3:30 2:00 a 3:30

DEPORTE Voleibol voleibol voleibol voleibol voleibol

LUGAR
barrio camilo 

duque 
virtual (WHATSAPP)

virtual 

(WHATSAPP)
virtual (WHATSAPP)barrio camilo duque 

HORA 3:30 a 5:00 3:30 a 5:00 3:30 a 5:00 3:30 a 5:00 3:30 a 5:00

DEPORTE Voleibol voleibol voleibol voleibol voleibol
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Disciplina(s)

Deportiva(s): LEVANTAMIENTO DE PESAS Edades Grupo 1:
6 A 9 AÑOS 

Edades Grupo 1:
10 A 12 AÑOS 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

Direccion del Escenario Grupo 1: Direccion del Escenario Grupo 2:

Departamento: QUINDIO 

Municipio: LA TEBAIDA 

Nombre del Escenario Grupo 1: DESDE CASA Nombre del Escenario Grupo 2: DESDE CASA 

Nombre del Formador Deportivo: LUISA FERNANDA CORTES VARGAS 

Municipio:

Brian Steven Ciro Morales

Quindio

Circasia

Nombre del Formador Deportivo:

ESCUELAS DEPORTIVAS

Departamento:

Nombre del Escenario Grupo 2:

Direccion del Escenario Grupo 2:

whatsapp

Virtual

whatsapp

Virtual

Nombre del Escenario Grupo 1:

Direccion del Escenario Grupo 1:

GRUPO 1

GRUPO 2

INDEPORTES QUINDIO



LUGAR

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

CUIDADELA 

DEPORTIVA ( 

COLISEO) LA TEBAIDA

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

CUIDADELA 

DEPORTIVA ( 

COLISEO) LA 

TEBAIDA

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

HORA 2:00 A 3:00 PM 2:00 A 3:00 PM 2:00 A 3:00 PM 2:00 A 3:00 PM 2:00 A 3:00 PM 

DEPORTE

LUGAR

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

CUIDADELA 

DEPORTIVA ( 

COLISEO) LA TEBAIDA

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

CUIDADELA 

DEPORTIVA ( 

COLISEO) LA 

TEBAIDA

POR LA 

APLICACIÓN DE 

GOOGLE MEET

HORA 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 

DEPORTE
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Disciplina(s)

Deportiva(s): 
BALONCESTO Edades Grupo 1: 6 A 9 Años Edades Grupo 2: 10 A 12 Años 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
COLISEO 

CUBIERTO 
COLISEO CUBIERTO 

COLISEO 

CUBIERTO 

COLISEO 

CUBIERTO 

COLISEO 

CUBIERTO 

HORA
3:30 PM A 5:00 

PM
3:30 PM A 5:00 PM 3:30 PM A 5:00 PM

3:30 PM A 5:00 

PM
3:30 PM A 5:00 PM

DEPORTE BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO BALONCESTO 

LUGAR VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL 

HORA
5:00 PM A 6:30 

PM
5:00 PM A 6:30 PM 5:00 PM A 6:30 PM

5:00 PM A 6:30 

PM
5:00 PM A 6:30 PM

DEPORTE
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Disciplina(s)

Deportiva(s): PATINAJE DE VELOCIDAD Edades Grupo 1:
6 A 9 Años 

Edades Grupo 2:
10 A 12 Años 

BALONCESTO 

Direccion del Escenario Grupo 1: VIRTUAL Direccion del Escenario Grupo 2: VIRTUAL

Municipio: FILANDIA

Nombre del Escenario Grupo 1: VIRTUAL Nombre del Escenario Grupo 2: VIRTUAL

GRUPO 1

GRUPO 2

Nombre del Formador Deportivo: ANGUIE TENJO RAMIREZ

Departamento: QUINDIO

Direccion del Escenario Grupo 1: CALLE LARGA Cra 5 Direccion del Escenario Grupo 2: CALLE LARGA Cra 5

Municipio: PIJAO 

Nombre del Escenario Grupo 1: COLISEO CUBIERTO Nombre del Escenario Grupo 2: COLISEO CUBIERTO 

Nombre del Formador Deportivo: ALBEIRO DE JESUS PIEDRAHITA CARDONA 

Departamento: QUINDIO 

GRUPO 1

LEVANTAMIENTO DE PESAS 

GRUPO 2

LEVANTAMIENTO DE PESAS 



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
COLISEO

EL CAMPO
PARQUE DE LA VIDA 

COLISEO

EL CAMPO

PARQUE DE LA 

VIDA 

COLISEO

EL CAMPO

COLISEO

EL CAMPO

HORA 11:00 a 12:30 PM 3:00 a 4:30 pm 11:00 a 1:00 PM 3:00 a 4:30 pm 11:00 a 12:30 PM 10:00 a 11:00 am

DEPORTE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE

LUGAR
COLISEO

EL CAMPO
PARQUE DE LA VIDA 

COLISEO

EL CAMPO

PARQUE DE LA 

VIDA 

COLISEO

EL CAMPO

COLISEO

EL CAMPO

HORA 12:30 a 2:00 PM 3:00 a 4:30 pm 1:00 a 3:00 PM 3:00 a 4:30 pm 12:30 a 2:00 PM 11:00 a 12:00 am

DEPORTE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE
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Disciplina(s)

Deportiva(s): Futbol Edades Grupo 1:
6 A 9 Años 

Edades Grupo 2:
10 A 12 Años 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
cancha municipal 

de futbol

plataforma virtual 

WHATSAPP  videos 

pregrabados  

cancha municipal de 

futbol

plataforma virtual 

WHATSAPP  

videos 

pregrabados  

cancha municipal 

de futbol
 

HORA 2: 00 p.m. 2: 00 p.m. 11: 00 a.m. 2: 00 p.m. 2: 00 p.m.  

DEPORTE futbol futbol futbol futbol futbol  

LUGAR
cancha municipal 

de futbol

plataforma virtual 

WHATSAPP  videos 

pregrabados  

cancha municipal de 

futbol

plataforma virtual 

WHATSAPP  

videos 

pregrabados  

cancha municipal 

de futbol
 

HORA 3:00 p.m. 3:00 p.m. 10:00 a.m. 3:00 p.m. 3:00 p.m.  

DEPORTE futbol futbol futbol futbol futbol  
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Disciplina(s)

Deportiva(s): Gimasia Artistica
Edades Grupo 1: 6 a 9 años Edades Grupo 2: 10 a 12 años

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
APLICACIÓN 

WATHSAPP

APLICACIÓN 

WATHSAPP

VEREDA LA 

ESPERANZA - 

APLICACIÓN 

WATHSAPP

VEREDA LA 

ESPERANZA - 
HORA 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PM 3:00 A 4:00 PMGRUPO 1

Direccion del Escenario Grupo 1: Desde casa Direccion del Escenario Grupo 2: Desde casa

Municipio: Montenegro

Nombre del Escenario Grupo 1: Aplicación wasthapp Nombre del Escenario Grupo 2: Aplicación wasthapp

GRUPO 1

GRUPO 2

Nombre del Formador Deportivo: JOHAN SEBASTIAN ECHEVERRY JIMENEZ

Departamento: Quindío

Direccion del Escenario Grupo 1: 6 a 9 años Direccion del Escenario Grupo 2: 10 A 12 Años 

Municipio: Genova

Nombre del Escenario Grupo 1: cancha municipal Nombre del Escenario Grupo 2: cancha municipal

GRUPO 1

GRUPO 2

Nombre del Formador Deportivo: JUAN DAVID CEBALLOS GUARIN

Departamento: Quindio



DEPORTE ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO

LUGAR
APLICACIÓN 

WATHSAPP

APLICACIÓN 

WATHSAPP

ESTADIO 

MUNICIPAL

APLICACIÓN 

WATHSAPP

ESTADIO 

MUNICIPAL
HORA 4:00 A 5:00 PM 4:00 A 5:00 PM 4:30 A 5:30 PM 4:00 A 5:00 PM 4:30 A 5:30 PM

DEPORTE ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO
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Disciplina(s)

Deportiva(s): FÚTBOL DE SALÓN Edades Grupo 1:
6 A 9 Años 

Edades Grupo 2:
10 A 12 Años 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
san juan de 

carolima 
boquia san juan de carolina boquia 

san juan de 

carolina 

HORA 3:00 a 4:30 pm 3:00 a 4:30 pm 3:00 a 4:30 pm 3:00 a 4:30 pm 3:00 a 4:30 pm

DEPORTE FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN 

LUGAR
san juan de 

carolima 
boquia san juan de carolina boquia 

san juan de 

carolina 

HORA 4:30 a 6:00 pm 4:30 a 6:00 pm 4:30 a 6:30 pm 4:30 a 6:30 pm 4:30 a 6:30 pm 

DEPORTE FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN FÚTBOL DA SALÓN 
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Disciplina(s)

Deportiva(s): FUTBOL Edades Grupo 1:
10 A 12 Años 

Edades Grupo 2:
6 A 9 Años 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR PRESENCIAL VIRTUAL PRESENCIAL VIRTUAL VIRTUAL ---

HORA 11:00 a 12:00 PM 08:00 a 9:30 AM 11:00 a 12:00 PM 08:00 a 9:30 AM 08:00 a 9:30 AM ---

DEPORTE FUTBOL FUTBOL FUTBOL FUTBOL FUTBOL ---

LUGAR VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL VIRTUAL ---

HORA 10:00 a 11:00 AM 10:00 a 11:30 AM 10:00 a 11:00 AM 10:00 a 11:30 AM 10:00 a 11:30 AM ---

DEPORTE FUTBOL FUTBOL FUTBOL FUTBOL FUTBOL ---

Nombre del Escenario Grupo 2: VIRTUAL(VIDEOS GRUPOS WHATSAPP)

Direccion del Escenario Grupo 1: CANCHA FUTBOL B/ NUEVA TEBAIDA Direccion del Escenario Grupo 2: CANCHA FUTBOL B/ NUEVA TEBAIDA

Nombre del Formador Deportivo:

GRUPO 1

GRUPO 2

VIRTUAL(VIDEOS GRUPOS WHATSAPP)

GRUPO 1

GRUPO 2

MATEO STERLING HERRERA

Departamento: QUINDIO

Municipio: TEBAIDA

Nombre del Escenario Grupo 1:

Direccion del Escenario Grupo 1: Vereda SAN JUAN DE CAROLINA Direccion del Escenario Grupo 2: Vereda SAN JUAN DE CAROLINA. 

Nombre del Formador Deportivo: DAVID LEMUS

Departamento: QUINDÍO 

Municipio: SALENTO 

GRUPO 1

GRUPO 2

Nombre del Escenario Grupo 1: Vereda BOQUIA Nombre del Escenario Grupo 2: Vereda Boquia.
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Disciplina(s)

Deportiva(s): Gimasia Artistica Edades Grupo 1: 6 a 9 años Edades Grupo 2: 10 a 12 años

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet

HORA 04:00 p. m. 04:00 p. m. 04:00 p. m. 04:00 p. m. 04:00 p. m.

DEPORTE
Gimnasia 

Artistica
Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica

LUGAR Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet Goolgle meet

HORA 05:30 p. m. 05:30 p. m. 05:30 p. m. 05:30 p. m. 05:30 p. m.

DEPORTE
Gimnasia 

Artistica
Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica Gimnasia Artistica
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR

HORA 11:00 A 12:00 PM 11:00 A 12:00 PM 11:00 A 12:00 PM 11:00 A 12:00 PM 11:00 A 12:00 PM 

DEPORTE

Disciplina(s)

Deportiva(s): ATLETISMO Edades Grupo 1: 6-9 AÑOS Edades Grupo 2: 10-12 AÑOS

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

LUGAR
VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP
HORA 3:30 - 4:10 PM 3:30 - 4:10 PM 3:30 - 4:10 PM 3:30 - 4:10 PM 3:30 - 4:10 PM

DEPORTE ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO

Departamento: QUINDIO 

Municipio: CORDOBA 

GRUPO 1

GRUPO 2

Nombre del Escenario Grupo 2:
10-12 AÑOS 

DESDE CASA 

Nombre del Formador Deportivo: GERARD SEBASTIAN GIRALDO VILLA

Desde Casa Nombre del Escenario Grupo 2: Desde Casa

Direccion del Escenario Grupo 1: Simone Biles Direccion del Escenario Grupo 2: Nadia Comăneci

Municipio: Montenegro

Nombre del Escenario Grupo 1:

GRUPO 2

CADA UNO DESDE SU CASA 

CICLISMO

Nombre del Formador Deportivo: Luis Gabriel Sanabria Pachon 

Departamento: Quindio

Nombre del Formador Deportivo: JERSON ANDRES PALACIO MEDINA

Departamento: QUINDIO

Municipio: QUIMBAYA

Nombre del Escenario Grupo 1: PLATAFORMA VIRTUAL Nombre del Escenario Grupo 2: PLATAFORMA VIRTUAL

Direccion del Escenario Grupo 1: PLATAFORMA VIRTUAL Direccion del Escenario Grupo 2: PLATAFORMA VIRTUAL

GRUPO 1



LUGAR
VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP

VIRTUAL APP 

WHATSAPP
HORA 4:30 - 5:10 PM 4:30 - 5:10 PM 4:30 - 5:10 PM 4:30 - 5:10 PM 4:30 - 5:10 PM

DEPORTE ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO ATLETISMO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR CANCHA AUXILIAR CANCHA AUXILIAR 

HORA 8:30 A.M . -9:15 AM 8:30 AM. - 9:15 AM

DEPORTE DSC DSC

LUGAR CANCHA CASA BLANCA CANCHA CASA BLANCA

HORA 5:00 PM -5:40 PM 5:00 PM - 5:40 PM 

DEPORTE DSC DSC

LUGAR RESGUARDO INDIGENARESGUARDO INDIGE

HORA 2:00 PM -3:30PM . 2:00 PM -3:30 PM .

DEPORTE DSC DSC

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR COLISEO CUBIERTO COLISEO CUBIERTO

HORA 2:00:00 p. m- 3:00 pm . 2:00:00 p. m.- 3:30 pm 

DEPORTE DSC DSC

LUGAR COLISEO CUBIERTO COLISEO CUBIERTO

HORA 3:30:00 p. m.-4:30pm 3:30:00 p. m.- 4:30pm 

DEPORTE DSC DSC

LUGAR
Resguardo indigena 

Sauces 

Resguardo indigena 

Sauces

HORA 2:00:00 p. m-3:00 pm . 2:00:00 p. m.-3:00pm 

DEPORTE DSC DSC

LUGAR
Resguardo indigena 

Embera

Resguardo indigena 

Embera

HORA 3:30:00 p. m.-4:30pm 3:30:00 p. m- 4:30 pm .

DEPORTE DSC DSC

Nombre del monitor: JORGE IVAN PEREZ PARRA

CORDOBA Y BUENAVISTA

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

Quindio

Municipio:

GRUPO 2

DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO DEPORTES+

Nombre del monitor: NATALIA CORREA SANCHEZ 

Departamento: Quindio

Municipio: ARMENIA Y CALARCA 

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

Nombre del monitor: OSCAR EDUARDO ALVAREZ MONTOYA

Departamento:



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR CANCHA AUXILIAR CANCHA AUXILIAR 

HORA 4:00 PM- 5:00 PM 4:00 PM -5:00 PM 

DEPORTE DSC DSC

LUGAR CANCHA DE FUTBOL

HORA 3:00 PM- 4:00 PM 

DEPORTE DSC

LUGAR

HORA

DEPORTE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR CANCHA MUNICIPAL CANCHA MUNICIPAL

HORA 7:30 A 9:00 AM 7:30:A 9:00 AM

DEPORTE DSC DSC

LUGAR
VEREDAS PUERTO 

ALEJANDRIA -

NARANJAL

VEREDAS PUERTO 

ALEJANDRIA-

NARANJAL

HORA 04:00 A 7:00 PM 04:0 A 7:00 P.M

DEPORTE DSC DSC

LUGAR CENEXPO CENEXPO

HORA 9:00 A 10:30 AM 9:00 A 10:30 AM

DEPORTE DSC DSC

LUGAR PLATAFORMA MEET PLATAFORMA MEET

HORA 7:30 A 9:00 PM 7:30 A 9:00 PM

DEPORTE DSC DSC

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR
La Explanacion, 

Boquia
La Explanacion, Boquia

HORA 5-6:30 pm 5-6:30 pm

DSC DSC

LUGAR Coliseo Municipal, Pijao
Coliseo Municipal, 

Pijao

GRUPO 1

GRUPO 2

Pijao y Salento

Quindio

GRUPO 1

Departamento:

Municipio:

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

Nombre del monitor : Andres Mauricio Londoño Rubio

GRUPO 2

GRUPO 3

Nombre del monitor: MONICA MARIA CASTAÑO GARAY

Departamento: Quindio

Municipio: QUIMBAYA Y LA TEBAIDA

Departamento: Quindio

Municipio: CIRCASIA Y FILANDIA

GRUPO 1



HORA 2-3:30 pm 2-3:30 pm

DEPORTE DSC DSC

LUGAR
Vereda Cañaveral y La 

Mariela, Pijao

HORA 1-2:30 y 3-4:30 pm

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

LUGAR COLISEO CUBIERTO

HORA 10:00AM- 11:00 am

DEPORTE DSC

LUGAR CANCHA MULTIPLE

HORA 2:00:00 p. m.-3:00pm 

DEPORTE DSC

GENOVA

Quindio

GRUPO 2

Departamento:

Municipio:

GRUPO 3

Nombre del monitor: JHONNYLICH MARIN

GRUPO 1

GRUPO 2













RESGUARDO INDIGE

2:00 PM -3:30 PM .


